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Q% Aktivna folna kiselina
Nova 'ac / 9 (Quatrefolic®):

PRENATALNE KAPSULE

()0 Zeljezo Lipofer®:

visoko resorptivno Zeljezo. Taj oblik
omogucava bolju apsorpciju Zeljeza iz
aijeva u krvi istoviemeno smanjuje
nadrazenost Zeluca. Zeljezo doprinosi
normalnom stvaranju crvenih krvnih

stanica i hemoglobina.

je napredni oblik folne kiseline. Svaka
kapsula sadrzi 600 g folata od cega je

300 pg u obliku folne kiseline i 556 pg u
obliku Quatrefolic® $to odgovara 300 ug
folne kiseline. Uzimanje Novalac prenatalnih
kapsula podize nivo folata kod trudnica.
Niski nivo folata majke rizican je faktor za
razvoj oStecenja neuralne cijevi kod fetusa u
razvoju. Kod Zena u reproduktivnoj dobi se
koristan ucinak postize dodatnim dnevnim
unosom od najmanje 400 g folne kiseline
tokom najmanje jednog mjeseca prije i tri
mjeseca nakon zaceca.

Novalac

PRENATALNE KAPSULE

KX

Planiranje
trudnoce

Trudnoca

Dojenje

m DHA - omega-3 dugolancane
masne kiseline:

Unos DHA putem majcine prehrane
pomaze u normalnom razvoju

mozga i oka fetusa i dojencadi dojene
majcinim mlijekom. Povoljan efekat
postize se unosom od 200 mg DHA
dnevno uz preporuceni dnevni

unos za omega-3 masne kiseline

za odrasle, odnosno 250 mg DHA i
eikosapetaenoicne kiseline (EPA).

Aktivna folna

kiselina

(o

SVE U 1 KAPSULI

® MEDIS

SADRZI 1009 1KAPS. PU* VITAMIN B6 029 19mg  136%
FOLAT 53,5mg 600pg 300% BIOTIN 2,7 mg 30ug 60 %
Folna kiselina 268mg  300pg  150% VITAMIN B12 0,2mg 26ug  104%
(65)-5-metiltetrahidrofolni 49,6 mg 556 g 150 % VITAMIN C 369 40mg 50%
lukozami VITAMIN D3 09mg  10pg  200%
DHA** 1789 200mg / VITAMIN E 139 15mg  125%
IELIEZO 129 14mg 100%  CNK 1g  1img  110%
MAGNEZI) 5 semg  15% 0D 134mg  150ug  100%
TIAMIN 019  14mg  127%  SELEN 45mg  S0pg  91%
RIBOFLAVIN 01g 14mg  100%  *PU-preporuceniunos | **DHA — dokozaheksaenska kiselina
NIACIN 169 18mg  13%  qqp fjivu kolicinu energije, masti, zasicenih masnih
PANTOTENSKA KISELINA 059 6mg  100%  iselina, ugljikohidrata, Secera, proteina i soli u dnevnoj dozi.
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Novalac

PRENATALNE KAPSULE

Dodatak prehrani za Zene
u vrijeme planiranja trudnoce
te trudnice i dojilje

30 mekih kapsula (neto: 33,6 g)



