
 

AR

6.od rođenja do meseca / mjeseca starosti

Upotreba 

Doziranje

Napomene

Važne napomene

Pogodno za posebnu dijetetsku namenu za odojčad od rođenja kada se ne doje ili se dohranjuju. Novalac AR početno mleko za odojčad prilagođeno je posebnim 
prehrambenim potrebama odojčeta sa problemom bljuckanja od rođenja do 6. meseca starosti, koje nije na ishrani majčinim mlekom. Novalac AR zadovoljava 
sve prehrambene potrebe odojčeta do 6. meseca starosti, a po savetu lekara moguće je nastaviti sa ovom ishranom i nakon 6 meseci starosti. U tom slučaju, 
pripremati obrok po savetu lekara, a uobičajen način pripreme jednog obroka podrazumeva 7 merica mleka na 210 mL vode. Nakon 12 meseci starosti 
preporučujemo prelazak  na Novalac 3, prelazno mleko pogodno za ishranu male dece. / Novalac AR je hrana za posebne medicinske potrebe sa dodatim 
kukuruznim škrobom. Prilagođena je posebnim prehrambenim potrebama dojenčeta sa problemom bljuckanja od rođenja do 6. mjeseca starosti, koje nije na ishrani 
majčinim mlijekom. Novalac AR zadovoljava sve prehrambene potrebe dojenčeta do 6. mjeseca starosti, a po savjetu ljekara moguće je nastaviti sa ovom ishranom i 
nakon 6 mjeseci starosti. U tom slučaju, pripremati obrok po savjetu ljekara, a uobičajen način pripreme jednog obroka podrazumijeva 7 mjerica mlijeka na 210 ml vode. 
Nakon 12 mjeseci starosti preporučujemo prelazak  na Novalac 3 Junior, mlijeko nakon dojenja, pogodno za ishranu male djece. 

Proizvod se mora koristiti pod medicinskim nadzorom. Proizvod je pogodan za upotrebu kao jedini izvor hrane za odojčad do 6. meseca starosti. Nije za 
parenteralnu primenu. Dojenje je najbolji način ishrane za decu do šest meseci starosti. Mleko Novalac AR se može koristiti samo na osnovu saveta zdravstvenih 
radnika nezavisnih od proizvođača hrane, koji se brinu o zdravlju odojčeta ili majke, a na bazi individualnih posebnih potreba za rast i razvoj odojčeta. Poseban 
oprez kod upotrebe mleka Novalac AR potreban je kod odojčadi sa oslabljenim imunitetom, nedonoščadi ili novorođenčadi niske porođajne težine kao i kod 
alergijskih reakcija na belančevine mleka. Nepravilna priprema ili neadekvatno čuvanje mogu predstavljati rizik po zdravlje. Kod hranjenja na flašicu pazite da 
kontakt između mleka i zuba vašeg deteta ne bude predug ili prečest jer to povećava mogućnost nastanka karijesa. Uvek operite zube detetu nakon poslednjeg 
noćnog obroka. / Proizvod se mora koristiti pod nadzorom pedijatra. Proizvod je pogodan za upotrebu kao jedini izvor hrane za dojenčad do 6. mjeseca starosti. Nije za 
parenteralnu primjenu. Dojenje je najbolji način ishrane za dojenčad do šest mjeseci starosti. Novalac AR se može koristiti samo na osnovu savjeta zdravstvenih radnika 
nezavisnih od proizvođača hrane, koji se brinu o zdravlju dojenčeta ili majke, a na bazi individualnih posebnih potreba za rast i razvoj dojenčeta. Poseban oprez kod 
upotrebe Novalaca AR potreban je kod dojenčadi sa oslabljenim imunitetom, nedonoščadi ili novorođenčadi niske porođajne težine kao i kod alergijskih reakcija na 
bjelančevine mlijeka. Nepravilna priprema ili neadekvatno čuvanje mogu predstavljati rizik po zdravlje. Kod hranjenja na bočicu pazite da kontakt između mlijeka i zuba 
vašeg djeteta ne bude predug ili prečest jer to povećava mogućnost nastanka karijesa. Uvijek operite zube djetetu nakon poslednjeg noćnog obroka.

www.novalac.rs
www.novalac.ba

Starost odojčeta (meseci) / Starost dojenčeta (mjeseci)
Težina odojčeta (kg) /  Težina dojenčeta (kg)
Broj obroka na dan 
Broj merica za pripremu jednog obroka /  Broj mjerica za pripremu jednog obroka 
Količina vode (mL)
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Do vrha napunjena i do ruba poravnana priložena merica sadrži 4,3 g Novalaca AR. Jednu mericu rastvorite u 30 ml vode. Dnevnu količinu hrane i broj obroka 
treba prilagoditi starosti i potrebama odojčeta. Ako lekar drugačije ne savetuje, poštujte preporuke iz tablice. / Do vrha napunjena i do ruba poravnana priložena 
mjerica sadrži 4,3 g Novalac AR. Jednu mjericu rastopite u 30 mL vode. Dnevnu količinu hrane i broj obroka treba prilagoditi starosti i potrebama dojenčeta. Ako ljekar 
drugačije ne savjetuje, uvažite preporuke iz tablice.

Proizvođač: UP INDUSTRIES, Heerener str 49, 39576 Stendal, Nemačka | Zemlja porekla: 
Nemačka, DE ST 00217 EG; Uvezeno iz: Slovenije | Nosilac dozvole za upis u bazu podataka 
Ministarstva zdravlja RS: Medis Pharma d.o.o. Beograd, Milutina Milankovića 11b, 11070 Novi 
Beograd, Republika Srbija | Uvoznici za Republiku Srbiju: Phoenix Pharma d.o.o., Beograd, Bore 
Stankovića 2, 11250 Beograd; Vega d.o.o. Valjevo, Dr Bore Blagojevića 30, 14000 Valjevo; 
Farmalogist d.o.o., Mirijevski bulevar 3, 11000 Beograd | Broj i datum upisa u bazu podataka 
Ministarstva zdravlja RS: 4445/2023 od 01.10.2023. godine / Proizvođač: UP INDUSTRIES, 
Heerener str. 49, 39576 Stendal – Njemačka. | Proizvedeno u Njemačkoj, DE ST 00217 EG; Uvezeno iz: 
Slovenije. | Zastupnik za BiH: Medis International d.o.o., Sarajevo, Ahmeta Muratbegovića 2, Sarajevo, 
BiH | Uvoznik za BA: Hercegovinalijek d.o.o., Muje Pašića 4, 88000 Mostar, Telefon: 036 501 500. Broj 
rješenja o upisu u Registar Republike Srpske: 11/08-500.4-136/25 od 08.04.2025. | Broj i datum 
rješenja u FBiH: 04-33-7593/25-DP od 31.03.2026.

*kao deo mešovite ishrane / *kao dio raznolike prehrane

Najbolje upotrebiti do: rok trajanja je utisnut na dnu limenke. Serijski broj je utisnut na dnu limenke. Pakovano u kontrolisanoj atmosferi. / Pakirano u 
kontroliranoj atmosferi.

 • Uvek pripremite svež obrok. • Čuvajte na suvom i hladnom mestu, zaštićenom od svetlosti. • Nakon prvog otvaranja limenke, sadržaj iskoristite u roku od 3 
nedelje. • Nakon svake upotrebe limenku dobro zatvorite. • Ne čuvajte obrok koji nije u potpunosti iskorišćen. Ostatak bacite. / • Uvijek pripremite svjež obrok. • 
Čuvajte na suhom i hladnom mjestu, zaštićenom od svjetlosti. • Nakon prvog otvaranja limenke sadržaj iskoristite u roku od 3 sedmice. • Nakon svake upotrebe 
limenku dobro zatvorite. • Ne čuvajte nepopijeni obrok. Ostatak bacite.

RS: Početno mleko za odojčad sa problemom 
bljuckanja (anti-regurgitaciona formula)

Hrana za posebne medicinske namene
Dijetetski proizvod 

BA: Mlijeko za dojenčad 
Hrana za posebne medicinske potrebe

Za dijetalnu ishranu 
dojenčadi sa bljuckanjem

Flašicu i poklopac sa cuclom prokuvajte u vodi. Neka 
ključa bar 5 minuta. / Bočicu i poklopac sa dudom 
prokuhajte u vodi. Neka ključa barem 5 minuta. 

Vodu za pripremu obroka prokuvajte u pokrivenoj 
posudi. Neka ključa bar 5 minuta. / Vodu za pripremu 
obroka prokuhajte u pokrivenoj posudi. Neka ključa 
barem 5 minuta.

Vodu u posudi ohladite do 40 °C i sipajte je u flašicu. / 
Vodu u posudi ohladite do 40 °C i prelijte je u bočicu.  

Sipajte u flašicu preporučeni broj merica pomoću 
priložene merice. / Dodajte u bočicu preporučeni broj 
mjerica pomoću priložene mjerice.

Flašicu zatvorite i dobro promućkajte da se prašak 
potpuno rastvori. / Bočicu zatvorite i dobro promućkajte da 
se prašak potpuno rastopi.  

Pripremljeni obrok ohladite do mlakog (37 °C) odnosno 
dok na koži ne osetite ni hladno ni toplo. / Pripremljeni 
obrok ohladite do mlakog (37 °C) odnosno dok na koži ne 
osjetite ni hladno ni toplo. 

PRE PRIPREME SVAKOG OBROKA 

OPERITE RUKE. / PRIJE PRIPREME 

SVAKOG OBROKA OPERITE RUKE. 

UPOZORENJE
Ako se obrok ne priprema u skladu sa uputstvom, rizikujete da oštetite zdravlje deteta.

SastojciNutritivne informacije

   100 g 100 mL 

Energetska vrednost / Energetska vrijednost kJ 2121,6 275,8 /

  kcal 506,7 65,9 /

Masti  g 25,5 3,3  /

- od toga zasićene masne kiseline     g 12,4 1,6 /

- od toga mononezasićene masne kiseline g 6,5 0,8 /

- od toga polinezasićene masne kiseline g 5,3 0,7 /

   - od toga linolna kiselina (ω-6)              g 4,8 0,6 /

   - od toga α-linolenska kiselina (ω-3)  mg 470 61,1  /

Ugljeni hidrati / Ugljiko hidrati            g 57,3 7,4 /

   - od toga šećeri  g 48,1 6,3 /

Proteini / Bjelančevine             g 12,0 1,6 /

So / Sol            g 0,375 0,05 /

Vitamini    
Vitamin A     μg RE 450 58,5 15

Vitamin B1     μg 400 52 10

Vitamin B2     μg 800 104  15

Vitamin B6   μg 300 39 6

Vitamin B12     μg 1,5 0,2 25

Vitamin C   mg 60 7,8 17

Vitamin D3  μg 7,5 1 14

Vitamin E   mg α-TE 12,8 1,7 34

Vitamin K1   μg 30 3,9 33

Niacin     mg 4,5 0,6 9

Pantotenska kiselina   mg 2,4 0,3 10

Folna kiselina    μg 60 7,8 6

Biotin   μg 15 2 20

Minerali    

Natrijum / Natrij  mg 150 19,5 5

Kalijum / Kalij  mg 625 81,3 8

Hloridi / Klorid  mg 375 48,8 10

Kalcijum / Kalcij  mg 500 65 12

Fosfor  mg 365 47,5 9

Magnezijum / Magnezij  mg 45 5,9 7

Gvožđe / Željezo  mg 6 0,8 10

Cink    mg 4,5 0,6 12

Jod  μg 95 12,4 16

Bakar  μg 400 52 10

Mangan  μg 35 4,6 0,4

Selen  μg 10 1,3 7

Fluoridi  μg <450 <59 /

Ostalo

Holin / Kolin   mg 60 7,8 /

Inozitol   mg 25 3,3 /

Taurin  mg 44 5,7 /

L-karnitin   mg 8 1 /

Obrano mleko, laktoza (mleko), biljna ulja (palmino, sojino, kokosovo), kukuruzni skrob, 
emulgator (sojin lecitin), vitamini (retinilacetat, tiamin-hidrohlorid, cijanokobalamin, 
riboflavin, piridoksin-hidrohlorid, L-askorbinska kiselina, holekalciferol, 
DL-α-tokoferilacetat, fitomenadion, D-biotin, pteroilmonoglutaminska kiselina, 
nikotinamid, kalcijum-D-pantotenat), trikalcijum-fosfat, taurin, holin-bitartrat, 
gvožđe(II)-sulfat, natrijum-hlorid, cink-sulfat, antioksidans (ekstrakt bogat tokoferolima), 
L-karnitin, magnezijum-oksid, inozitol, bakar(II)-sulfat, natrijum-selenit, kalijum-jodid, 
mangan-sulfat.  / Obrano mlijeko, laktoza, biljna ulja (palmino, sojino, kokosovo), kukuruzni 
škrob, emulgator (sojin lecitin), vitamini (retinilacetat, tiaminijev hidrohlorid, 
cijanokobalamin, riboflavin, piridoksinijev hidrohlorid, L-askorbinska kiselina, holekalciferol, 
DL-α-tokoferilacetat, fitomenadion, D-biotin, pteroilmonoglutaminska kiselina, nikotinamid, 
kalcijev-D-pantotenat), trikalcijev fosfat, taurin, kolin bitartrat, željezo (II) sulfat, natrijev 
hlorid, cinkov sulfat, antioksidant (ekstrakt bogat tokoferolima), L-karnitin, magnezijev oksid, 
inozitol, bakar (II) sulfat, natrijev selenit, kalijev jodid, manganov sulfat.

*Referentne vrednosti za nutritivno deklarisanje formula za odojčad
*PU (preporučeni unos)
Osmolaritet: 260 mOsm/L

Uputstvo za pripremu obroka / 
Uputa za pripremu obroka
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