Upotreba

Novalac 3 prelazno mleko za odojcad pogodno za ishranu male dece sa dodatim vitaminima i mineralima prilagodeno je posebnim
prehrambenim potrebama dece uzrasta od 1. do 3. godine. Jedan pripremljen obrok sadrzi: kalcijum i vitamin D (doprinose normalnom
rastu i razvoju kostiju dece), gvozde (doprinosi normalnoj kognitivnoj funkciji dece) i jod (doprinosi normalnom rastu dece). Novalac 3
pogodan je za nastavak ishrane nakon upotrebe mleka Novalac 2 ili nekog drugog prelaznog mleka za odojcad. Ima prijatan ukus vanile.
Novalac 3 mlijeko nakon dojenja sa dodanim vitaminima i mineralima namjenjen je maloj djeci od 1. do 3. godine. Jedan pripremljen obrok
sadrzi: kalcij i vitamin D (doprinose normalnom rastu i razvoju kostiju u djece) i jod (doprinosi normalnom rastu djece). Novalac 3 pogodan je
za nastavak hranjenja nakon upotrebe Novalaca 2 ili neke druge prijelazne mlije¢ne hrane. Ima dobar okus vanilije.

Doziranje
Vasem detetu mozete dati toplo (< 37 °C) ili hladno mleko Novalac 3, koje se moZe upotrebiti i za pripremu kasa od Zitarica i ostalih obroka
kao deo uravnotezene ishrane. Jedna limenka od 400 g dovoljna je za pripremu 11 obroka. Priprema u flasici: na svakih 30 mL vode
dodajte jednu mericu Novalac-a 3. Do vrha napunjena i do ruba poravnana prilozena merica sadrzi 4,5 g Novalac-a 3. Za 100 mL obroka
sipajte u flasicu 3 poravnate merice praha (13,5 g). Priprema u casi: U 240 mL vode dodajte 8 merica Novalac-a 3.
Vasemu djetetu moZete dati topao (< 37 °C) ili hladan napitak Novalac 3, ili ga upotrijebiti i za pripremu djedjih Zitarica i ostalih obroka kao dio
uravnoteZene prehrane. Jedna limenka od 400 g dovoljna je za pripremu 11 obroka. Priprema u bocici: Za svakih 30 ml vode dodajte jednu
mijericu Novalaca 3. Jedna mjerica sadrzi 4,5 g praha. Za 100 ml obroka uspite u bocicu 3 poravnate mjerice praha (13,5 g). Priprema u ¢asi: U
240 ml vode dodajte 8 mjerica Novalaca 3.

Vazne napomene
——

Novalac 3 namenjen je deci uzrasta od 1. do 3. godine. Novalac 3 deo je mesovite ishrane koja se u prvih dvanaest meseci ne sme koristiti
kao zamena za maj¢ino mleko. Molimo Vas da povedete ratuna o raznovrsnoj i uravnotezenoj ishrani Vaseg deteta. Odluka o zapocinjanju
dopunske |shrane, ukljucujuq i odluku o zapocmjanju dopunske ishrane i pre 3est meseci starosti, moze biti doneta samo na osnovu
saveta zd h radnika isnih od p daca hrane, koji se brinu o zdravlju odojceta ili majke, a na bazi individualnih posebnih
potreba za rast i razvoj odojceta.

Napomene
_

- Uvek pripremite svez obrok. / Uvijek pripremite svjezi obrok.

- Cuvajte na suvom i hladnom mestu, zasticenom od svetlosti. / Cuvajte na suhom i hladnom mijestu, zasticeno od svjetla.

- Nakon prvog otvaranja limenke, sadrZaj iskoristite u roku od 3 nedelje. / Nakon prvog otvaranja limenke sadrzaj upotrijebite u roku od 3 tjedna.
- Nakon svake upotrebe limenku dobro zatvorite. / Nakon svake upotrebe limenku dobro zatvorite.

- Ne cuvajte obrok koji nije u potpunosti iskoriscen. Ostatak bacite. / Ne cuvajte nepopijeni obrok. Ostatak bacite.

Najbolje upotrebiti do: rok trajanja je utisnut na dnu ambalaze. / Proizvod je najbolje upotrijebiti do datuma otisnutog na dnu limenke.

Serijski broj je utisnut na dnu ambalaze. Ne sadr#i gluten. Sadrzi mleko i soju.

Pakovano u kontrolisanoj atmosferi. / Pakirano u kontroliranoj atmosferi.
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Novalac

RS: Prelazno mleko za odojcad
pogodno za ishranu male dece

BA: Mlijeko nakon dojenja
za malu djecu

Dijetetski proizvod /

SA UKUSOM VANILE
SA OKUSOM VANILIJE

od1 '3 godine

Neto koti ina: 400 9 e

Nutritivne informacije /
Hranjiva vrijednost

Energetska vrednost/

Hranjiva vrijednost

Masti

- od toga zasicene

-od toga nezasicene
- od toga linolna kiselina
- od toga alfa-linolenska kiselina

Ugljeni hidrati / Ugljikohidrati
- od toga 3eceri

Proteini / Bjelancevine

So/Sol

Vitamini

Vitamin A

Vitamin D3

Vitamin E

Vitamin K1

Vitamin C

Tiamin

Riboflavin

Niacin

Vitamin B6

Folna kiselina

Vitamin B12

Biotin

Pantotenska kiselina

Minerali

Kalcijum / Kalcij

Fosfor

Magnezijum / Magnezij

Gvozde / Zeljezo

Cink

Bakar

Mangan

Jod

Hg

%RV* |

100mL/

100g 100ml  gpys
1990 269 /
474 64 /
19 26 /
76 1 /
44 06 /
530 7 /
644 87 /
382 52 /
1 15 /
0325 004 /
540 73 18
85 11 16
4 05 10
0 41 34
60 81 18
06 008 16
1014 20
6 08 11
07 009 13
120 16 2
2 03 38
20 27 27
25 03 10
650 88 16
385 52 9
45 61 8
95 13 16
405 10
035 005 10
0035 0005 04
100 14 18

vrednosti za nutriti
*PU (preporuceni unos)

je formula za odojéad

UPOZORENJE: Ako se obrok ne priprema u skladu sa
uputstvom, rizikujete da ostetite zdravlje deteta.

Novalac 3 moZete upotrijebiti kao dodatak za pripremu mlijecnih

obroka.

Sastojci

Delimiéno obrano mleko, maltodekstrin, laktoza (mleko), biljna ulja (palmino, sojino, kokosovo,
ulie uljane repice), fruktoza, dekstroza, trikalcijum-citrat, trikalcijum-fosfat, vitamini
[L-askorbinska kiselina (vitamin C), (niacin), DL-alf: ilcetat (vitamin E),
kalcijum-D-pantotenat, riboflavin (vitamin B2), tiamin-hidrohlorid, retinil-acetat (vitamin A),
piridoksin-hi id (vitamin B6), ptero kiselina (folna kiselina), D-biotin,
fitomenadion (vitamin K), holekalciferol (vitamin D), cijanokobalamin (vitamin B12)], etil-vanilin,
gvozde (Il)-sulfat, ksid, cink-sulfat, i (ekstrakt bogat

bakar (Il)-sulfat, kalijum-jodid, mangan-sulfat.

Djelomiéno obrano mlijeko, maltodekstrini, laktoza, bilina ulja (palmino, sojino, kokosovo, ulje
uljane repice), fruktoza, dekstroza, trikalcijev citrat, trikalcijev fosfat, vitamini [askorbinska kiselina
(vitamin C), nikotinamid (niacin), DL-a-tokoferol acetat (vitamin E), kalcijev-D-pantotenat, riboflavin
(vitamn B2), tiamin hidroklorid, retinil acetat (vitamin A), piridoxin hidroklorid (vitamin B6), folna
kiselina, D-biotin, (vitamin K), (vitamin D), (vitamin
B12)], etil-vanilin, Zeljezov sulfat, magnezijev oksid, cinkov sulfat, antioksidansi (ekstrakt bogat
tokoferolima), bakrov sulfat, kalijev jodid, manganov sulfat.

Uputstvo za pripremu obroka /
Uputa za pripremu obroka

PRE PRIPREME SVAKOG OBROKA OPERITE
RUKE. / PRIJE PRIPREME SVAKOG OBROKA
OPERITE RUKE.

(@) Flasicu i poklopac sa cuclom prokuvajte u vodi. Neka kljuca bar 5
minuta. / Ocistite bocicu i dudu koju Cete upotrijebiti te sterilizirajte u
kipucojvodi 5 minuta.
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@ Vodu za pripremu obroka prokuvajte u pokrivenoj posudi. Neka
kljuca bar 5 minuta. / Vodu za pripremu obroka prokuhajte. Neka
klju¢a bar 5 minuta.

0 Vodu u posudi ohladite do 40 °Ci sipajte je u flasicu. / Vodu u
lonci¢u ohladite na 40 °Ci prelijte je u bocicu.

(@) Sipajte u flasicu preporueni broj merica pomocu prilozene
merice. / Uspite u bocicu ili ¢asu propisani broj mjerica pomocu
priloZene mjerice.
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e Flasicu zatvorite i dobro promuckajte da se prasak potpuno
«r' rastvori. / Zatvorite bocicu za bebe plasticnim poklopcem i dobro
A\\ promuckajte odnosno promijesajte dok se prasak potpuno ne otopi
uvodi.
(© Pripremljeni obrok ohladite do mlakog (37 °C) odnosno dok na kozi
\%’ ne osetite ni hladno ni toplo. / Provjerite temperaturu (37 °C) na
unutarnjoj strani zapesca dok ne osjetite ni toplo ni hladno.



